
CURRICULUM  VITAE   
 
 
Name, Vornamen Brunner, Daniel Peter 
Geboren 22. August 1959  in Olten 
Zivilstand verheiratet, 1 Tochter (1996) 
Bürger von Fulenbach (SO) und Laupersdorf (SO) 
Adresse Waldstrasse 20,  8125 Zollikerberg 
Telefon +41 79 642 61 84 und  +41 44 392 02 42 
E-mail:   daniel.brunner@somnologie.ch 
 
 
Schulen 
 

1966  –  1972 Primarschule, Fulenbach 
1972  –  1975 Progymnasium, Kantonsschule Olten 
1975  –  1979 Mathematisch-naturwissenschaftl. Gymnasium, Olten 
 
 

Studium und Diplome 
 

1980  –  1986 Biologiestudium mit Diplomfach Neurobiologie, Zoologisches 
Institut, Universität Zürich 

 

Jan 87 – Mai 91 Dissertation in Humanschlafforschung unter Prof. Dr. A. Borbély,  
Institut für Pharmakologie, Universität Zürich: Quantitative 
analysis of EEG and EMG parameters: applications in the study of 
human sleep regulation  

 

1992 Doktorwürde, Philosophische Fakultät II, Universität Zürich  
 

Juni 91 – Dez 93 Post-Doktorand unter Prof. Dr. Anna Wirz-Justice, Abteilung  
Chronobiologie, Universitäre Psychiatrische Kliniken, Basel 

 

Jan 94 – Mai 96 Fellowship in Schlafmedizin unter Prof. Dr. Ch. Reynolds und  
Prof. D. Buysse, Universität Pittsburgh, U.S.A. 

 

1999 Zertifikat im Fachgebiet der klinischen Schlafstörungen,  
American Board of Sleep Medicine  

 

2001 Qualifikationsnachweis in Somnologie, Deutsche Gesellschaft 
für Schlafforschung und Schlafmedizin 

 

2006 Somnologie-Zertifikat, Schweizerische Gesellschaft für 
Schlafforschung, Schlafmedizin und Chronobiologie  

 

2012 Zertifikat für Somnologie, European Sleep Research Society, 
 
 

Wissenschaftliche Tätigkeit 
 

Jan 84 – Dez 86 Neurophysiologie des visuellen Systems (Prof. Dr. R. Wehner), 
Zoologisches Institut, Universität Zürich 

 

Jan 87 – Mai 91 Schlafregulation des Menschen (Prof. Dr. A. Borbély), Institut  
für Pharmakologie, Universität Zürich 

 

Juni 91 – Dez 93 Schlafregulation und Lichttherapie bei der saisonalen Depression, 
(Prof. Dr. Anna Wirz-Justice) Abteilung Chronobiologie,  
Universitäre Psychiatrische Kliniken, Basel   

 



Jan 94 – Mai 96 Fellowship in Schlafforschung und Schlafmedizin (Prof. Dr. D. 
Buysse), Western Psychiatric Institute and Clinic, 
University of Pittsburgh 

 
 

Schlafmedizinische Ausbildung und klinische Tätigkeit  
 

Jan 94 – Mai 96 Sleep Evaluation Center, Western Psychiatric Institute and  
Clinic, Univ. Pittsburgh (Prof. Ch. Reynolds, Prof. Dan Buysse) 

 

Juli 95 – Mai 96 Pulmonary Sleep Evaluation Center, Comprehensive Lung 
Center, Univ. Pittsburgh (Prof. Marc Sanders, Prof. Patric Strollo) 

 

Juli 95 – Mai 96 Child and Adolescent Sleep Laboratory, Western Psychiatric 
Institute and Clinic, University of Pittsburgh (Prof. Ronald Dahl) 

 

Juni 96 – Dez 98 Klinische Tätigkeit als Somnologe und Leiter des Schlaflabors, 
Klinik für Schlafmedizin, Bad Zurzach 

 

Dez 98 – Dez 21 Klinische Tätigkeit, operative und fachliche Leitung, Zentrum für 
Schlafmedizin AG, Hirslanden Zürich, Zollikon 

 

Aug 22 –  Geschäftsführer und somnologische Beratungstätigkeit,  
Somnologie & Schlafcoaching GmbH, Zollikerberg 

 
 

Auszeichnungen 
 

1991 Preis für junge Forscher, Schweiz. Gesellschaft für Biologische 
Psychiatrie 

1994 Young investigator award, American Sleep Research Society 
1993, 1994 + 1995 Travel awards, American Sleep Research Society 
 
 

Mitgliedschaften 
 

Seit 1990 European Sleep Research Society (ESRS) 
Seit 1992 Schweiz. Gesellschaft für Schlafforschung, Schlafmedizin und 

Chronobiologie (SGSSC) 
Seit 1993 American Sleep Research Society (SRS)  
Seit 1995 American Academy of Sleep Medicine (AASM) 
Seit 1998 Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) 
Seit 2000 Schweiz. Narkolepsie Gesellschaft  
 
 

Führungs- und Lehrtätigkeiten 
 

Seit 2004 Präsident der Kommission für das Somnologie Zertifikat für Personen 
mit Studienabschluss in Naturwissenschaften oder Psychologie, 
Schweiz. Ges. für Schlafforschung, Schlafmedizin und Chronobiologie  

 
2006-2019 Supervision und schlafmedizinische Ausbildung von Personen 

mit einem Doktorat auf dem Gebiet der Schlafforschung, Zentrum für 
Schlafmedizin AG, Zollikon  

 


